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Auditli eesmark

Valja selgitada, kas laste tervishoiukorraldus tagab, et

o tervisehairetega ja haiged lapsed leitakse Ules;

* |apsed jouavad 0Gigel ajal tervishoiuspetsialisti juurde, kui
tervisehaire voi haigus on tuvastatud;

e lapsed saavad vajalikus mahus ravi, kui nad on jdudnud
tervishoiuspetsialisti juurde.
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Terviseprobleemidega laste
markamine



Tervisekontrollides kdimine

Perearsti juures kontrollis kdimine s6ltub vanusest:

e kuni 2aastastest kais juhendijargsetes tervisekontrollides
85—-93%;

» eelkooliealistest 3—6 aastastest lastest kais ette nahtud
tihedusega tervisekontrollis ca 4%. Kolme aasta jooksul
kais kaks korda kontrollis 12% ning Uhe korra 32%
lastest;

e koolieas kais lastest kontrollis olenevalt vanusest 8—20%.
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Koolitervishoid: koolidoendus

 01.04.2016. a seisuga polnud kooliode 14
tldhariduskoolis ehk teenust el saanud ca 1000 opilast.

 NoOuet 1 koolidde kuni 600 Opilase kohta ei suudetud
koikjal taita ehk nduetekohast teenust ei saanud
ca 34 000 oOpilast.

* Puudub ststeemne koost00 tervishoiuspetsialistidega
(perearstiga, tugispetsialistiga) ja infovahetus
lapsevanematega.
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Koolitervishoid: tugispetsialistid

» Perearstid ning koolided el ole piisavalt ette valmistatud
laste vaimset tervist jalgima. Nt soomishaireid markas
perearst esimesena ligi 41%-I| tuvastatud juhtudest,
aktiivsus- ja tahelepanuhairet markas perearst
esimesena 14%-| juhtudest. Koolided vastavalt 7%-| ja
29%-| juhtudest.

« Paljudes koolides pole kattesaadavad tugispetsialistid,
kes peaksid olema vaimse tervise probleemide esimesed
markajad.
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Tugispetsialistide arv ja osakaal
tuldhariduskoolides 2015/2016. Oppeaastal

Tugispetsialisti Tugi- Uldhariduskoolide Osakaal (%)
ametinimetus  spetsialistide arv, kus tootab koikidest
arv kokku vastav koolidest, kus
tugispetsialist spetsialist tootab

Eripedagoog 176 144 28
Koolipsiihholoog 166 156 30
Logopeed 258 250 48
Sotsiaalpedagoog 230 198 38
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Laste Oigeaegne ravile
suunamine



Krooniliste haigustega laste ravile suunamine

Ekspertide anallis:

e SOO0mMiIs- ning aktiivsus- ja tahelepanuhairega lastest
2/3 el suunatud 0Oigel ajal ravile.

o Terviseprobleemi el tunta ara 0igel ajal, mistottu ravi
algas keskmiselt 2 aastat parast esimesi
dokumenteeritud simptomeid.
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Koolioe poolt 2014. aastal arsti vastuvotule
suunatud ja neist aasta jooksul arsti juures

kainud laste osakaal
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Laste haiguste ravi



Rasvunud laste ravi

* Analuusitulemused naitasid, et rasvunute ravi polnud
jarjepidev: 4aastase perioodi valtel sai tervishoiuteenust
vahemalt korra Uhel aastal 58%, kahel aastal 30% ja
kolmel aastal 8% rasvunutest. Neid rasvunuid, kes said
teenust jarjepidevalt, s.t koigil neljal aastal, oli 4%.

 Puudub kentiv ravijuhend, mis annaks suuniseid
rasvunute ravimiseks.



Diabeedi ja astma tottu hospitaliseeritud lastega
leibkondade ning koigi lastega leibkondade osakaal
sotsiaaltoetuste saamise jargi (2014)
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Riigikontrolli hinnang

 Riigikontrolli hinnangul el taga praegune laste
tervishoiukorraldus laste tervise probleemide
ennetamist, Oigeaegset avastamist, stisteemset

jalgimist ega jarjepidevat ravi.

o Lapse tervise jalgimine ja tervishoiuteenuste
osutamine ei toimi koordineeritult ja spetsialistide

vahel puudub sisuline koostoo.
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Riigikontrolli olulisemad soovitused (1)

e TOOtada valja laste tervise jalgimisel ja ravimisel
Integreeritud teenuste kontseptsioon, mille raames
tUhendatakse toimivaks ja koordineeritud vorgustikuks
perearstiteenus, koolitervishoiuteenus, eriarstiabi,
oppenodustamise tugiteenused ning lastekaitse.

« Kaaluda perearstile taiendava ulesande panemist,
mille kohaselt oleks tal kohustus jalgida, et laps saaks
kOiki vajalikke teenuseid ning vajaduse korral teavitaks
Ja noustaks lapsevanemat
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Riigikontrolli olulisemad soovitused (2)

o Kehtestada miinimumnoduded tugispetsialistide
arvule koolis ja nende koolitusele; juhendada
koolipidajaid (peamiselt omavalitsusi), et nad
tooksid tugispetsialistid omavalitsuse juhtimise alla.

o TOOtada valja ja integreerida Opetajakoolituse
programmidesse krooniliste haigustega laste
markamise ning nendega tegelemise koolitus.
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